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桐生工業高校 定時制通信
ＨＰにも掲載

◆ 全国大会結果報告 ◆
行事名 全国高等学校定時制通信制体育大会 第50回剣道大会

開催日 2019年08月05日（月）

会場名 日本武道館

１回戦 吉田由美（桐工）メ vs 沖田愛美（山口） 勝ち

２回戦 吉田由美（桐工）ド vs 下田 葵（茨城） 勝ち

３回戦 吉田由美（桐工） vs メ 高橋侑芽未（岐阜） 負け

吉田さんは、３回戦で延長まで粘りました。

連続して「突き」を繰り出したところ、下がっ

てかわした相手に「面」を取られてしまい、敗

北しました。しかし、全国でベスト１６に入る

好成績を残し、来年の雪辱に燃えています。

行事名 第54回全国高等学校定時制通信制陸上競技会

開催日 2019年08月0９日（金）～12日（月）

会場名 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

小板橋亮佑（桐工） 男子100m予選１組 第６位

男子４×100m予選１組 失格

飯塚 海音（桐工） 女子100m予選５組 第６位

女子走幅跳予選２組 欠場

普段の練習は夜が主体ということもあって、大会当日の暑さ対策や

競技時間に体調のピークを持って行けるように調整することが、練習

の大きな課題だったと思います。御堂先生と諏訪先生の指導の下、徐

々に体を慣らす練習に切り替えていました

が、当日は、３７度を超えるような猛暑日で

した。二人は群馬県の代表として、よく頑張

ってくれました。今回の経験を

次の大会に繋げて欲しいと思い

ます。


